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Materiale: Fyr, 2,0 X2,0x32,0.

Arbejdsgang.

|. Tilvirkning.

BOWN

8.

. Oprettes til 2,0x2,0.

. Tilridsning til tilspidsning.
. Tilspidsning.

. Hgvling.

a. 8-kant
b. 16-kant
c. 32-kant

. Pudsning med sandpapir nr. 1/2.
6.
7.

Pudsning med sandpapir nr. 1.

Pudsning med sandpapir nr. 0, til sidst pa langs, sa den bliver
glat.

Filing af ender.

Il. Overfladebehandling.

1.
.

Evt. lakering med tynd lak.
Pudsning med staluld.

Bemzerkning: Anvendes til kraftprégve mellem to personer. En-
handsfatning, siddende pa gulv. F.eks. fatning med hgjre hand,
strakt venstre ben, (maske let bgjet knee), og hgjre knee bgjes
90° (halv skrzedder stilling). Fod pa strakt ben stgtter pd mod-
keempers knee. Der traekkes. Den, der kan Igfte modstanderen eller
fa pinden til at glide ud af modstanderens hand, har vundet.

Knud Vglund.
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